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ATA n° 30

Aos vinte e trés dias do més de abril de dois mil e vinte e seis reuniu-se, no Centro de
Atividades Ocupacionais Bonny Stilwell, sito no Largo da Ajuda, numero 18, a Assembleia
Geral Ordinaria da Associagdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadado Deficiente Mental
de Lisboa, nos termos do Artigo 239, alinea 1) dos Estatutos, com a seguinte Ordem de
Trabalhos: =-=--=c-mem e oo e e e e e e
Ponto um - Apreciagdo, discussdo e votagdo do Relatério de Atividades e Contas do
exercicio do ano de 2025, ------=== - - m o o e
Ponto dois - Proposta de admissao de associados apoiantes como associados

efetivos, nos termos da alinea b) do artigo 8° do Capitulo II, dos Estatutos da APPACDM de
Lisb0oa.  -e=e=rmmmemmmmmm oo Ponto  trés - Outras
INfOrMagO@S. === === m oo o oo
A Convocatoria da Assembleia Geral, foi publicada nos jornais diarios “Didrio de noticias” e
“Jornal de Noticias do dia 6 abril de dois mil e vinte e seis, tendo estes documentos ficado
apensos a esta ata, com o n% 1 e 2, respetivamente, -------------==--commcmmmcmmmmmmom oo
Presidiu a Assembleia o Presidente da Mesa, o associado Celso Manata, estando também
presentes a Vice-Presidente, a associada Antonieta Fonseca e a Secretdria, a associada
Maria JOSE€ TeiXeira. ----=====mmmm oo o o e oo oo oo ooeeoooson oo
A hora marcada, ndo havendo o numero suficiente de associados para se poder realizar a
Assembleia, os trabalhos foram suspensos até as vinte horas e trinta minutos ---------------
O Presidente da Mesa da Assembleia Geral deu as boas-vindas aos associados,
comegando a Mesa por verificar o Livro de Presengas, estando presentes na sala vinte e
sete (26) associados, ndo tendo sido apresentadas delegagbes de voto. --------------=c-ou--
O Presidente da Mesa colocou a votagao a Ordem de Trabalhos, que foi aprovada pela
totalidade dos associados presentes, ficando este documento apenso a presente ata como
ANEXO NUMEIO B, === mmm oo oo oo oo o e oo e e oo
Seguidamente, o Presidente da Mesa, antes de dar a palavra ao Presidente da
Diregdo, o associado Miguel Abranches Pinto, para apresentagdo do Relatorio de
Atividades e Contas, salientou a qualidade do documento e a manifesta melhoria verificada
a0 loNgo dOS @n0S. —===== === === e o oo o e e oo
De seguida, concedeu a palavra ao Presidente da Direcdo para apresentagdao do Ponto
Um da Ordem de Trabalhos — “Apreciagdo, discussdo e votacdo do Relatério de Atividades
e Contas do exercicio de 2025” — documento que se junta a presente ata como anexo
numero 4 e que foi divulgado no sitio da Associagdo, bem como enviado aos associados por
COrreio @letrOniCo. —====== oo oo m oo oo e e e
O Presidente da Direcdo tomou a palavra, iniciando a sua intervengdo com uma
referéncia ao ano de 2025 como um periodo marcado por diversos desafios e
preocupacdes. Destacou, em particular, os constrangimentos ao nivel dos recursos
humanos e do financiamento, bem como a urgéncia de melhoria das infraestruturas que
suportam a atividade da AssoCiaga0., ~-----=-====--mmmmm oo
Ndo obstante estas dificuldades, salientou a qualidade e a diversidade do trabalho
desenvolvido pela APPACDM ao longo de todo o ano. Referiu ainda que tal sé foi possivel
gragas ao apoio das familias, ao empenho e dedicagdo das equipas e ao contributo dos
parceiros da Associagdo, destacando, em particular, as Camaras Municipais de Almada e de
CasCais, ========mmmm oo oo oo moo oo
O Presidente da Diregdo deu continuidade a sua exposigdo, destacando algumas das
atividades desenvolvidas ao longo do ano, nomeadamente a instalacdo do “Bonny Café”, o
concerto solidario “Musicos pela Esperanca” e o aumento substancial das atividades
socialmente uteis com envolvimento dos utentes. ------------=---cmmm oo
Do ponto de vista financeiro, registou-se um acréscimo efetivo dos custos de exploragao,
quer ao nivel dos fornecimentos, quer dos encargos com o pessoal, decorrente do
aumento do salario minimo nacional e de outras atualizagbes remuneratérias associadas.
Contudo, apesar de apresentar um resultado liquido negativo, a Associagao evidencia um
desempenho econdémico positivo, registando uma ligeira melhoria face a 2024, apesar dos
indmeros desafios. —-----=== == oo oo
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Seguidamente, tomou a palavra a Vice-Presidente da Diregdo, a associada Filomena
Abragos, a quem competiu apresentar o balango das atividades desenvolvidas pela
Associacdo durante o exercicio de 2025. Iniciou a sua intervengdo destacando o papel das
familias, dos parceiros e dos amigos na prossecugdo dos objetivos da Associagdo,
nomeadamente no caminho para a inovacao e melhoria das respostas da APPACDM. -------
Prosseguiu a sua intervengdo enumerando algumas das iniciativas levadas a cabo durante
o ano de 2025, designadamente a inauguragdo do “Café Bonny”, fruto de donativos de
varios parceiros, que promoveu o desenvolvimento e melhoria dos planos de transigdo
para a vida ativa; e diversas atividades no campo das artes, destacando o grupo “Pé de
Danga” e o grupo de teatro “"NOS".--=---------- o= e o e
Referiu ainda os principais resultados alcangados no ambito da formagdo profissional,
nomeadamente a criagdo de um novo curso de “Ajudante Familiar e de apoio a
comunidade”, destinado a dar resposta as necessidades do setor da hotelaria.

Informou igualmente sobre a aplicagdo da Portaria 70/2021 no que respeita a adaptagado
dos CAO a CACI, bem como sobre as dificuldades dai decorrentes, designadamente ao
nivel da necessaria adaptacdo das infraestruturas e das competéncias das equipas ao
processo de envelhecimento da maioria dos utentes. Neste ambito, referiu ainda as
dificuldades acrescidas verificadas nos Lares Residenciais. -----===--=--=---=--ccemcoommoom——-
No capitulo da saude, informou sobre o estabelecimento de novas parcerias, bem como
sobre a instalacdo da plataforma digital "My Diary Care” em todos os Lares Residenciais. --
A Vice-Presidente terminou a sua intervengdo informando os presentes sobre a renovagao
da frota automavel da Associagdo, através da aquisigdo de novas viaturas. -----------------
O Presidente da Mesa agradeceu a exposicao efetuada e devolveu a palavra aos
presentes, questionando se existia necessidade de algum esclarecimento adicional ou de
colocagdo de qUESEDES, -----------= == - oo e oo oo
O associado Mario Matos tomou a palavra, questionando sobre o funcionamento do
Centro de Recursos para a Qualificagdo e o Emprego, tendo a Vice-Presidente esclarecido
tratar-se de um servico desenvolvido em articulagdo com o IEFP---~=----------occoecococoen
Retomou a palavra o Presidente da Mesa, convidando o Presidente da Diregdo a
apresentar aos presentes a informac&o relativa a componente financeira do Relatério. -----
O Presidente da Direcdo iniciou a sua intervencdo prestando esclarecimentos sobre o
Resultado Liquido do Exercicio de 2025 (-97.820,74 euros), recordando que o resultado do
exercicio anterior (2024) havia sido compensado pela receita extraordinaria proveniente
da alienagdo da fragdo do prédio sito na Travessa do Possolo. Referiu, nesse sentido, que
os resultados de 2025 sdo, na realidade, mais positivos do que os do ano anterior, por
decorrerem da atividade normal da Associagao. --=-====m=====-=mmmmmmmmmmemee oo
Seguidamente, passou a explicar as principais rubricas de receita e despesa, bem como os
fatores que justificaram, respetivamente, a sua diminuigdo e incremento. -------------------
O Presidente da Diregdo destacou, também, o aumento da despesa com equipamentos,
bem como com o0s encargos com o pessoal, correspondente a rubrica orgamental mais
expressiva, tendo-se registado, por outro lado, uma diminuigdo na rubrica “Fornecimentos
e Servigos Externos”, ==-=-------mm oo e e e oo
Referiu ainda que o investimento mais significativo teve origem nas obras de beneficiagdo
do Centro da Ajuda e na aquisicdo de seis veiculos destinados ao transporte de utentes,
dois pesados e quatro ligeiros. Acrescentou que a renovagao da frota se enquadra num
novo modelo de mobilidade, cuja implementacgdo sera faseada. -------------====-cc-----uo---
O Presidente da Mesa agradeceu a apresentacdo efetuada, averiguando de seguida da
existéncia de questdes e/ou pedidos de esclarecimento por parte dos associados
presentes, —---=----mmm oo oo oo —essssemoooooo oo
Tomou a palavra o associado Mario Matos, questionando a Diregdo relativamente ao
valor do investimento realizado na Ajuda para reabilitagdo do edificio. A Tesoureira, a
associada Anabela Marques informou que o montante investido ascendeu a 120.000,00 €
(cento e vinte mil euros). ==-=====m=mmmmm oo oo
O Presidente da Diregéo esclareceu que o referido investimento resultou da alienagéo de
patrimoénio, devidamente autorizada em sede de Assembleia Geral, ---------=-------mmcm-cuv
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O associado Mario Matos referiu ainda considerar acertado o modelo de mobilidade
adotado, sublinhando os beneficios que 0 mesmo representa para as familias beneficiarias
e, sobretudo, para os utentes. ----------=emmme oo
Tomou a palavra o Presidente da Mesa, enaltecendo a qualidade do Relatério, o qual
considerou revelador do bom trabalho desenvolvido pela Associagdo. ----------==-=--=-------
Seguidamente, tomou a palavra a associada Andreia Porto, destacando o empenho das
familias e dos colaboradores, bem como o esfor¢o das equipas para ultrapassar os desafios
didrios da Associacdo que, no seu entender, tém vindo a desenvolver um percurso
meritério e inovador. Referiu ainda que esta relagdo de proximidade, refietida nos servigos
prestados, deve ser reconhecida como um fator diferenciador relativamente a outras
entidades coNgéneres. -------======m o oo m oo e om o oomeeo oo
Apds esta intervengdo, os associados presentes manifestaram unanimemente a sua
concordancia, reconhecendo o esforgo, dedicacdo e profissionalismo das equipas da
ASSOCIACA0. —--m - - === == oo e e e oo om oo oo ooooos oo
Em seguida, o Presidente da Mesa certificou-se da inexisténcia de mais questdes por
parte dos presentes e, ndo havendo pedido de outras intervengdes, passou a palavra ao
representante do Conselho Fiscal para leitura do respetivo Parecer. --------------------
O associado Miguel Quintino procedeu a leitura do Parecer, o qual ndo apresenta
quaisquer reservas e que se junta a presente ata como anexo nimero 5, sublinhando a
transparéncia e o didlogo mantidos com a Diregdo ao longo das varias reunides de
trabalho realizadas. Referiu ainda que o Relatério se encontra em conformidade com a
lei, evidenciando uma situagdo financeira estavel, alertando, contudo, para a
necessidade de acompanhamento atento da situagdo, tendo em consideragdo o
contexto externo particularmente exigente. Nestes termos, informou ser entendimento
do Conselho Fiscal que a Assembleia Geral devera aprovar o Relatério de Atividades e
Contas referente ao exercicio de 2025, -----=-=-----mmmmmmmmme e
Seguidamente, o Presidente da Mesa, em consonancia com o previsto nos Estatutos,
colocou a proposta de Relatério de Atividades e Contas 2025 a deliberagdo da
Assembleia Geral, tendo o documento sido aprovado por unanimidade. ------------------
O Presidente da Mesa passou ao ponto dois da Ordem de Trabalhos, sob o titulo
“Proposta de conversdo de associados apoiantes em associados efetivos, nos termos da
alinea b) do artigo 8.° do Capitulo II dos Estatutos da APPACDM de Lisboa”. ----------------
Apds relembrar o enquadramento estatutario aplicavel, colocou a apreciagdo e votagdo da
Assembleia, de forma individual, os oito nomes constantes da proposta de novos
associados efetivos- cuja lista se junta como anexo 6 -, tendo a passagem de todos para
associados efetivos sido aprovada por unanimidade. --------=---====-=--mmmocmccocmooo oo
Os presentes manifestaram o seu reconhecimento e agradecimento aos novos associados,
que passam a integrar a Associagdo na qualidade de associados efetivos, -------------------
O associado Mario Matos pediu a palavra para felicitar a proposta apresentada,
salientando tratar-se de voluntarios e trabalhadores que demonstraram disponibilidade e
vontade de dedicar o seu tempo ao apoio da instituigdo. -------------==------momccommmm oo
O Presidente da Mesa passou ao terceiro ponto da Ordem de Trabalhos, sob o titulo
“Outras Informagdes”, tendo o Presidente da Diregdao tomado a palavra para reforgar
algumas das questdes mais prementes relativas ao financiamento da instituigdo. -----------
Referiu que, no ambito dos acordos de cooperagdo com a Seguranga Social, as verbas
atribuidas poderdo eventualmente vir a ser superiores as inicialmente previstas. Contudo,
salientou que os montantes disponiveis continuam a revelar-se insuficientes face as
necessidades da Associacdo, particularmente tendo em conta a obrigatoriedade de
adaptacdo dos CAO a CACI, processo que exige investimentos financeiros muito
significativos ao nivel das obras de adaptagdo. ----------===----=---c-mcoeoommmmmoomecc oo
Informou ainda que se encontra em curso o projeto de remodelagdo do Lar da Penha de
Franca, bem como diligéncias relacionadas com a resolugdo da situacdo do direito de
propriedade relativamente ao Lar das Pedralvas. Referiu, igualmente, que a remodelagdo
do CACI da Costa da Caparica se encontra dependente de futuras oportunidades de
financiamento. =------=----=mm oo o e e mm e oo oo
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O Presidente informou, por fim, estarem a decorrer conversagdes com as Camaras
Municipais de Loures e de Odivelas, com vista a eventual obtencdo de apoio para a
localizagao de futuras instalagGes necessarias a atividade da instituigdo. --------------------
Nada mais havendo a tratar, o Presidente da Mesa agradeceu a presenca dos associados
presentes e deu por encerrada @ reunido, ------=======-==-ommoom- oo oo

Para constar se lavrou a presente ata a qual, depois de aprovada, sera assinada por
todos os membros da mesa da Assembleia Geral. -----------------------ococccc o
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