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Sem nunca se ter apercebido, o Pedro foi uma das pessoas que verdadeiramente provocaram a 

existência desta Instituição, deram-lhe razão de ser e ofereceram esperança a muitas famílias 

de norte a sul do País. 

Foram os pais que se mobilizaram e acreditaram num destino diferente para os seus filhos, 

que sensibilizaram e juntaram os recursos possíveis em cada momento, que os colocaram ao 

serviço do desenvolvimento das capacidades individuais das crianças que acolheram, mas 

também do desenvolvimento social através de uma nova perspectiva de cidadania e direitos 

humanos. 

Hoje, facilmente nos esquecemos e subvalorizamos o esforço exigido a todos nessa época e 

damos como garantida a nossa existência Institucional reclamando os direitos que pensamos 

devidos. Esquecemos a certeza, de que apenas seremos o resultado do nosso esforço 

colectivo, do nosso envolvimento, participação e dádiva a este projecto. 

Não sabemos se os momentos que agora vivemos serão mais difíceis dos que foram no inicio, 

são seguramente diferentes mas igualmente exigentes. 

Faleceu o Pedro Granger, uma das pessoas que verdadeiramente provocaram a existência 

desta Instituição e lhe deram razão de ser. 

  
 

 

 

 

A DIRECÇÃO  

 

 

 

 

 

 

 

 

PEDRO GRANGER 
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Com o apoio do Banco Invest, iniciou-se este ano no CAO 

Ajuda/Pátio do Seabra, o projecto “Rádio Acreditar”. Trata-se 

de uma estação de rádio interna, totalmente dinamizada pela 

equipa do Centro e que conta com a participação de todos os 

jovens. 

Pretende-se com esta iniciativa, proporcionar aos clientes 

desta valência, mais uma estratégia de intervenção, que lhes 

permita ampliar as suas capacidades de comunicação e os 

seus conhecimentos acerca de diversos temas da actualidade: notícias, desporto, lazer, 

entretenimento, saúde, etc. Para além disso, serve de veículo à manutenção de competências de 

leitura, escrita, interpretação, organização e expressão oral. 

Os jovens são envolvidos em todas as etapas da programação e emissão das diferentes rubricas, 

que podem ser diárias, semanais, ou sazonais. Pontualmente os 

jovens entrevistam um convidado à sua escolha, já tendo sido 

realizadas entrevistas a membros da direcção da Associação e 

colaboradores de diferentes categorias profissionais. Estas 

entrevistas têm-se revelado muito ricas, uma vez que promovem a 

partilha de experiências e uma relação mais próxima entre todas as 

pessoas que pertencem à nossa Instituição. 

Com apenas alguns meses de experiência, os nossos jovens já 

demonstram alguns progressos. Verifica-se uma maior espontaneidade no seu discurso e o 

desenvolvimento das suas capacidades de argumentação e crítica, à medida que vão 

manifestando através dos diferentes programas, as suas opiniões.  

 

ACREDITAR AJUDA! 

Face á necessidade da Empresa de Inserção Flôr da Quinta ter uma Certificação em Qualidade e 

Ambiente está em curso a implementação do Sistema de Gestão da Qualidade da Empresa de 

Inserção Flôr da Quinta de acordo com a norma NP EN ISO 9001:2008 e o Sistema de Gestão 

Ambiental da Quinta dos Inglesinhos de acordo com a norma NP EN ISO 14001:2004. A 

implementação desta norma permite o acesso a empreitadas através de concursos públicos e 

qualificar os serviços prestados sendo uma mais valia para toda Instituição.  

 
 

PROJECTOS E INOVAÇÃO 

CERTIFICAÇÃO DE ACORDO COM A NORMA NP EN ISO 9001:2008 - 14001:2004 
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No âmbito de actividades de intercâmbio que o Lar Residencial da 

Júlia Moreira pretende efectuar com todos os lares da APPACDM de 

Lisboa, decorreu no passado dia 8 de Abril um jantar de Primavera, 

onde estiveram presentes os clientes e colaboradores do Lar 

Residencial da Penha de França. 

O jantar foi servido pela 19:30h, seguindo-se um baile no salão. 

 Os clientes de ambas as residências adoraram a iniciativa, que lhes 

proporcionou uma noite diferente onde puderam conviver, divertir-

se e festejar o inicio da Primavera, o sol e o bom tempo que se 

avizinha. 

A Equipa da Júlia Moreira aproveita a ocasião para agradecer a 

todos a presença entusiasta. 

 

 

A parceria com a marca “Toma Lá” é um projecto de design social que surgiu da vontade de 

qualificar os recursos e produtos de franjas sociais mais vulneráveis, através da criação de uma 

colecção de peças originais, contando para tal com a colaboração entre uma designer 

portuguesa e instituições do concelho de Cascais entre as quais a APPACDM de Lisboa - Lar Casa 

Alapraia .  

 

Neste âmbito, irá decorrer nos dias 27,28,29 de Maio de 2011, entre as 12 h às 23h no castelo 

de S. Jorge a feira do Mundo Mix onde estará representada a nossa organização com a exposição 

e venda de tapetes de cortiça confeccionados pelos clientes do Centro de actividades 

ocupacionais de Alapraia. 

                

           

Para mais informações consulte www.toma-la.com   

 

 

 

 

 

 

 

 

    

INTERCÂMBIO ENTRE LARES RESIDENCIAIS 
 

 
PARCERIAS 
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Perspectivando a protecção do ambiente, e porque muitos dos nossos associados já recebem o 

nosso boletim através de mail, pretendemos com esta iniciativa ampliar a sua divulgação 

através desse meio de comunicação. 

 

Assim solicitamos ,caso esteja interessado , que nos faculte o seu endereço electrónico   

 

E-MAIL ______________________________________________________________________________ 

 

No entanto pode receber o boletim através das opções abaixo descritas, assinalando a sua 

escolha com um X e devolvendo esta página. 

 

  

Pretendo receber o boletim da APPACDM de Lisboa “Mais Informação, Mais Comunicação”, 

 

O Através do Correio                 O Através  do serviço de transportes (carrinha)  

O Na estrutura   

O Outras opções: (especifique) __________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

 

 

NOME : ____________________________________________________________________________ 
 
 

 
Obrigada pela colaboração! 

 
PORQUE SOMOS AMIGOS DO AMBIENTE … 
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