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INTRODUÇÃO	
  
 

A APPACDM de Lisboa tomou conhecimento da iniciativa, ENSAIO GERAL SOLIDÁRIO através da 

organização do mesmo para a angariação de fundos da Associação Alzheimer em 2012. 

 

A sugestão feita pelo colaborador, Dr. João Paulo Brandão  em 2012, ano do nosso 50º aniversário, 

levou à apresentação da nossa candidatura em junho desse mesmo ano. 

 

Fomos contactados a 12/02/14, pelo Luís Moreira, coordenador da iniciativa, informando que 

eramos uma das instituições selecionadas para o Ensaio Geral Solidário de 2014. 

 

Ao longo destes 52 anos, acreditamos no forte contributo das relações de parceria para o 

desenvolvimento da sua atividade.  

 

A parceria com a Companhia Nacional de Bailado é uma oportunidade de congregar sinergias, onde 

os valores da cooperação e da solidariedade se unem para CRIAR SORRISOS, às mais de 600 

crianças, jovens e adultos para as quais existimos e prestamos serviços diariamente nas áreas da 

educação, atividades ocupacionais, formação profissional e emprego e lares residenciais.   

 

Acreditamos, também, no valor da inclusão pela arte!  

 

As atividades de expressão artística, (teatro, expressão plástica e dança) têm sido uma aposta 

ganha o que nos levou a decidir, desde a 1ª hora, que a verba angariada reverterá integralmente 

para o seu crescimento. 

 

Foram-nos atribuídos, em parceria com o CADIN e a Associação Pais em Rede, 280 convites para o 

Ensaio Geral Solidário de MOZART CONCERT ARIAS - UN MOTO DI GIOIA a realizar no dia 23 de 

abril de 2014, pelas 21h no Teatro Camões, Lisboa. 
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AÇÕES	
  REALIZADAS	
  

	
  

ORGANIZAÇÃO	
  
• 24.02.2014 - Reunião com coordenador do evento, no Teatro Camões com as 20 

instituições selecionadas  

 

• 28.03.2014 - Reuniões com a Direção e Direção Adjunta dos/as  diversos 

serviços/respostas para: 

organização	
  do	
  evento	
  e	
  distribuição	
  de	
  tarefas:	
  	
  

• Venda e monitorização dos convites; 

• distribuição de convites pelos diversos serviços/estruturas; 

• Suportes p/divulgação; 

• Produtos  das estruturas para venda; 

• Porto de honra; 

• Receção de convidados; 

• Encerramento e balanço do evento_ relatório e contabilidade. 

 

• 18-03-2014 - Reunião com o parceiro (EUREST) para donativo para porto de honra; 

• 07-03 e 17.04.2014 - Reuniões com os parceiros do evento para distribuição  de tarefas e 

articulação dos  recursos necessários; 

• Articulação com a área da comunicação e Direção (semanal e sempre que necessário); 

• Pontos de situação semanais com as estruturas; 

• Criação de folha de monitorização de convites distribuídos. 

 

COMUNICAÇÃO	
  

• Elaboração de convite tipo para envio por email/ou via serviço de transportes (famílias); 

• Definição de convite mediante orientações da coordenação do evento; 

• Elaboração de imagem em formato digital e impresso; 

• Envio de convite digital de acordo com base de dados; 

• Contacto pessoal com amigos; 

• Impressão de cartazes; 

• Agradecimentos: 

• Colaboradores: nominalmente a 30.04.2014; 

• CNB; 
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• Convidados; 

• Balanço do valor angariado; 

• número de convites; 

• Elaboração do respetivo relatório e carta de agradecimento para CNB. 

 

 

 

DIVULGAÇÃO	
  

 

Facebook: https://www.facebook.com/APPACDM.Lx 
Site: www.appacdm-lisboa.pt   



 

Relatório do Ensaio Geral Solidário  

MOZART CONCERT ARIAS - UN MOTO DI GIOIA>23.04.14 

 

 

Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão Deficiente Mental 

Av. 5 de outubro n.º 104 – 5.º |1050-060 Lisboa |Telefone 21 792 87 20| Fax 21 792 87 49 
geral@appacdm-lisboa.pt | www.appacdm-lisboa.pt | facebook: https://www.facebook.com/APPACDM.Lx 
 

Página 5 de 10 

 

Por	
  email	
  

Amigos: 100 

Associados:370 

Parceiros, prestadores de serviços e fornecedores:160 

Imprensa	
  e	
  outros	
  canais	
  de	
  divulgação	
  

Plural&Singular 

RTP 1 - participação no programa Praça da Alegria do dia 18.04.2014 

Por	
  convite	
  e	
  em	
  mão	
  nas	
  diversas	
  estruturas	
  

Disponível a partir de 08.03.2014 

Site	
  

Informação disponível a partir do dia 6 de março, com reforço no dia 3 de Abril. 

Facebook	
  

Evento disponível a partir do dia 24 de março com reforço no dia 28; Informação sobre convites 

esgotados no dia 17 de abril; 

Vídeo	
  do	
  grupo	
  de	
  dança	
  

“Pé de Dança” em exibição no espaço destinado à divulgação 

Venda	
  de	
  produtos	
  

Produtos elaborados pelos utentes nas atividades ocupacionais  

Suportes	
  promocionais	
  

Folhetos, pins institucionais, crachás, Sorrisos 

Publicação	
  de	
  fotografias	
  no	
  Facebook	
  

Disponíveis  a 24-04-2014 

Publicação	
  de	
  fotografias	
  no	
  Site	
  

Disponíveis  a 24-04-2014 

Agradecimentos	
  

Agradecimento público por email aos presentes no evento e eurest disponível no site, facebook e 

enviado por email a associados e parceiros a partir do dia 24.04.2014. 
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CONTRIBUTOS	
  ANGARIADOS	
  
 

N.º	
  de	
  convites	
  reservados:	
  283 (280 distribuídos à APPACDM de Lisboa  e 3 do Cadin)	
  

 

Voluntários 23 

Familiares 50 

Amigos 127 

Parceiros 8 

Utentes 7 

Colaboradores 68 

 

 

Valor	
  angariado:	
  3.804,50€ 

 

 

CONSIDERAÇÕES	
  FINAIS	
  
 

Fazemos desta iniciativa uma balanço muito positivo, em que  destacamos: 

• a iniciativa da Companhia Nacional de Bailado, no seu gesto solidário como contributo para a 

construção de uma sociedade cada vez melhor. 

 

• o empenho dos colaboradores para angariar todos contributos, que permitiu ultrapassar as 

dificuldades sentidas; a situação económica atual, o período pascal e um feriado em que 

muitas pessoas saem de Lisboa e algum desconhecimento das Árias de Mozart. 

 

• o contributo dos amigos, que em número significativo responderam uma vez mais ao nosso 

apelo, contribuindo para a qualidade das atividades desenvolvidas diariamente na APPACDM de 

Lisboa. 
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AGRADECIMENTOS	
  
 

À Companhia Nacional de Bailado por contribuir consistentemente, através do Ensaio 

Geral Solidário, para uma sociedade mais solidária.  

 

Ao coordenador do evento que de forma dedicada e rigorosa respondeu a todas as 

dificuldades sentidas. 

 

À Eurest na pessoa do Dr. Luís Barbosa, que prontamente se juntou a nós nesta 

iniciativa. 

 

Às associações parceiras que partilharam a organização do evento, nas pessoas da Edite 

(Pais em Rede) e da Rosário (Cadin) pelo privilégio de trabalhar em equipa unindo 

esforços e empatia. 

 

Aos colaboradores da APPACDM de Lisboa cujo contributo fez a diferença! 

 

Aos nossos utentes e formandos das áreas de encadernação, tecidos com arte, cerâmica, 

expressão plástica e formação profissional. 

 

A todos os que tornaram possível uma noite memorável… 
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O seu contributo fez a diferença! 
 
Iolanda Furtado José Furtado Joana Vilela Luísa Ribeiro Miguel Soares Franco Teresa seco Sara Barão Eulália 
Gonçalves André Leite Henrique Baltazar Farmácia Sta Cruz Leite Monteiro José Cabral Sr.Augusto Catarina 
Reymão Virgínia Marçal Helena Campos Joana Rico Sr.Franco D.Almerinda Luís Cascais Xavier Maria Antónia 
Varela Machado Paulo Rebelo Custódia Soares Iolanda Micaela Jordão Ermelinda Vaz Ernestina Pontes Maria 
Conceição Mateus Maria Amália Maria Irene Figueiredo Jorge Leiria Isabel Brito irmão da sara Marco Moura 
Andréa Porto Rita Santos Carina Pinto Maria João Tó Zé João Farinha Cristina Farinha Maria Ana Alice Dora 
Fernandes Esmeralda Outerelo Alfredo Pinto Mafalda Pedroso Bernardo Lourenço Ana Silvestre Francisco Pinto 
Miguel Almeida São Guerreiro Maria José Ventura Alcione Scarpin Cristina Lapa Teresa Soares Isabel Ramos Carmo 
Neves Marina Pousão Arminda Salta Flávia Yagizi Carmen Meira Marta Carvalho Conceição Baptista Catarina 
Simões Felismina Freitas Mª José Rosado Mª Celeste Lopes Farinha Mª Helena Lopes Gomes Anabela Fernanda 
Reboredo Janete Maximiano Jorge Tiago Jaime Alves Francisco Pinto Mª Conceição Afonso Jorge Manuel Afonso Sofia 
Sancho Pedro Sancho Raquel Sancho Alexandra Sancho António Cortesão Manuela Cortesão Familiares de João Rosa 
Rodrigues Fátima Mirão Augusta Pereira Cristina Mata Joana Soares Lourdes leitão Elisete Costa Cláudia Rocha 
Helena Sousa Maria Adelaide Melo Maria Teresa Morgado Maria de Lourdes Andrade Ana Brites Rolão Cristina 
Fernandes Luís Besugo Rita Antonieta Vieira Sara Vieira Eduarda Câmara Pires Nuno Pires Ilda Paz Ana Paz 
Claudina Castro Fátima Castro Luísa Caeiro Rita Caeiro Sandra leal Alexandra Frias Xana Serra Tomás Rita 
Vasconcelos Cristina Tavares Conchita Sónia Costa Isabel Domingues Isabel Fortuna Cila Sofia David João Paulo 
Brandão Paula Raquel Marta Reis Carmen Mendes Olívia Felícia Isilda Marques Ana Paula Santos Isabel 
Firmino Anabela Marques Rui Joana Vilela Nuno Soares Franco Luísa Soares Franco Teresa Pinto Coelho Luís 
Fangueiro Baltazar Caeiro Margarida Paz Alexandra Quintas Maria João Duarte Helena Cardoso João Dias Inês 
Larcher Mª João Gonçalves Andreia Ferreira Renato Miguel Inês Manuel Gil Rui Martins Conceição Martins Maria 
Ana Martins Joana Campos Jorge Moura Isabel Bento Luís Barbosa Marta Martins Tó Ana Xavier Zé Xavier 
Cristina Gil Vasco Joana Pinto Coelho João Pinto Coelho Frederico Joana Alexandra Matos Américo António Alvarez 
Ana Marques Ana Martins Ana Paula Ferreira António Mariano André Simão Baltazar Cardoso Catarina Simões 
Filomena Abraços Helena Fernandes Isabel Sousa Isilda Lança Isilda Marques João Paulo Brandão José Telles 
Feio Leidimara Fonseca Manuel Manuela Marta Maria do Céu Olívia Felícia Paula Guelho Susana Ribas Pedro 
Alves Ricardo Ferreira Catarina Duque Ricardo Espada Ricardo Barão Susana Rodrigues Teresa Morgado Joana 
Godinho Sara Félix Teresa Nel Teresa Sousa Wilson Semedo Vítor Pina.  
 

MUITO OBRIGADO! 
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“A dança é libertação, é força, cumplicidade e união!” 
  Helena Isabel – Grupo Pé de Dança da APPACDM de Lisboa 

 
 

 

 

A equ ipa da Organização do Evento: 

Teresa Pinto Coelho_ - Diretora da APPACDM de Lisboa  

Marta Reis - Técnica de Design e Comunicação  

Olívia Felícia_ - Responsável pela Qualidade 

 


